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專心愛主 
張秀蘭傳道 

 

  當林肯總統在打仗的時候，一位親密的下屬對他說：「總統先生，您要禱告求主站在我們

這邊，好讓我們能打勝仗。」林肯總統說：「不！我不是這樣禱告。我的禱告是，求主幫助我

們能站在祂那邊，這樣我們就一定能打勝仗。」後來林肯真的打了勝仗。弟兄姐妹，你知道

求主站在我們這邊，與求主幫助我們站在主那一邊有什麼不同嗎？ 

 

  詩篇九十一篇 14-16節：「上帝說：因為他專心愛我，我就要搭救他；因為他知道我的名，

我要把他安置在高處。他若求告我，我就應允他；他在急難中，我要與他同在；我要搭救他，

使他尊貴。 我要使他足享長壽，將我的救恩顯明給他。」 

 

    詩篇九十一篇是一篇豐盛的應許篇。不過要享受應許之前，我們也有一些責任需要執行，

就是要照主的要求去行出來。這段經文也有一個要求，就是要愛主。 

 

 

一、愛主的要求 

 

    14節一開始，就說到因為他專心愛主，所以上帝就將下面的恩典都加給他。專心就是：

一心一意，不一心二用，不心懷二意，不忽是忽非，不腳踏兩條船。或者說，上帝要我們愛

祂是全心的愛祂，這個愛是不受情緒影響，不受別人影響，不受環境影響，不受困難的影響，

不受眾人的影響，也不受所愛的人的影響，更不受自己的慾望來影響，也不被自己的軟弱影

響，更不因年齡與健康來影響。就像主耶穌在馬太福音二十二章 37-38節所說，「你要盡心、

盡性、盡意愛主你的神。這是誡命中的第一，且是最大的。」專心愛主不是要你放棄愛你的

家人；專心愛主不是叫你放棄你的工作，只作主的事；專心愛主也不是叫你不管其他的事，

只單單事奉主。專心愛主的意思就是我們常說的，把上帝放在我們心裡最重要的地位，讓祂

在每一件事情上來指引我們，來幫助我們更好的作人，更有智慧的作事。甚至因為愛主，我

們才更懂得怎麼樣來愛我們的家人，讓我們更有能力在我們的工作上能作一名有忠心又良善

的好員工。在生活中能作一名好父母，好兒女，好學生，好公民。專心愛主甚至可以幫助我

們不會因為環境的危險與困難，而失去生活的盼望或失去勝過困難的鬥志。一個人若是不能

專心，作任何事都不會成功。因為他很容易被外在的因素影響，所以很難成功。有一位飛行

教練說：教導飛行員最困難的功課之一是，要他們在很短又危險的跑道上降落時，只專心注

視安全的跑道，而不要看其他危險的地方。 而人的天性都喜歡看著跑道上的障礙或是危險的

地方，然後一心想著要怎麼樣來避開它。根據研究調查，凡是眼睛注視在危險之物的飛行員，

他們都一定會撞上危險之物。而那些經驗豐富的飛行員，就懂得把所有的注意力專注在安全
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跑道上，直到他們平安降落為止。上帝要我們專心愛主，也有同樣的目的。祂要我們把眼光

注意力從世界、環境、從人的身上轉出來，放在全知全能的主身上。只有主知道一切關乎你

我的過去現在和未來的事。除祂以外再也沒有人可以給我們答案和幫助。上帝要我們〝專心

愛主〞，因為只有向主專心的人，才能聽見祂隨時向我們說話的聲音。只有專心的人才會對上

帝給的指引有敏銳的領悟，才能有智慧隨時作出正確的選擇。一個時常專心聽主的話的人，

就能免去許多不必要的驚恐與痛苦的經歷，活在祂所應許的平安喜樂中。上帝要我們專心愛

祂，全是為了我們的益處。弟兄姐妹，你願意讓祂來指引你每天的路嗎？ 

 

 

二、愛主的應許 

 

  16節說對專心愛主的人，祂要〝顯明祂的救恩〞。要顯明祂的救恩就是指在我們的需要

上，主會以恩典能力隨時來滿足我們，或者來幫助我們解決問題。  

 

（一） 搭救他。什麼時候需要主的搭救，就是在遇到危險的時候，遇到風暴的時候，當各

樣天災襲擊，或各樣傳染病毒盛行的時候，有時連禱告都來不及的時候，這時候主

會親自來拯救我們脫離一切的患難與危險。這就是我們的平安。 

 

（二） 提拔他。上帝應許要將我們安置在高處，這有兩方面的意思。一是祂要幫助我們的

靈性往高處爬，使我們不容易被世界的各樣誘惑試探來影響或被人被環境絆倒。二

是上帝要幫助我們在世人面前的地位被提升，祂要保守你的地位不被惡人拉下來，

祂要保守你該有的好處一點也不減少。讓你在世人面前成為一個蒙福的人。 

 

（三） 應允他。我們都期望每一次的禱告都能得到應允。有人擔心自己禱告得不好，或是

不知道要用什麼話來禱告。這裡告訴我們，不在乎你禱告得好不好，不在乎你禱告

的話屬靈不屬靈，只要你肯專心愛主，祂一定會按時候為你成全，這就叫特別恩典。 

 

（四） 與他同在。這是最美的應許。主要與愛祂的人同在。弟兄姐妹，如果你要主與你同

在，你只要察驗一下自己，你心裡有主嗎？你真的愛主嗎？ 如果你的答案是〝肯定〞

的，你真的有福了。 

 

（五） 使他尊貴。 尊貴是地上的榮耀。上帝要使愛祂的人在人前得榮耀。怎麼得榮耀？就

是在他一切所作的事情上都有智慧，有能力，有成功。讓他比一切有學問的人更有

智慧，比有經驗的人更有經驗。成功的人就一定有榮耀隨著他。這榮耀就成為他的

尊貴，是被人尊重的尊貴，是讓人羨慕的尊貴。 
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（六） 使他足享長壽。許多人拼命想辦法要增加壽命，要保持健康，上帝應許要賜給專心

愛祂的人〝足享長壽〞。 有人長壽，但活得很辛苦，而上帝所賜的長壽卻是享福的

長壽，是平平安安，快快樂樂的長壽。 

 

（七） 隨時經歷主的救恩。我們常會遇到意想不到的問題。開車時候；走路時候，出遠門

的時候，就是在家在公司也難免會有意外發生，上帝應許要顯明祂的救恩，就是在

這些想不到的事情上，或是在你無力無助的時候。祂要藉著隨時又及時的恩典來顯

明主的大能和應許的真實。祂要救我們不被困住，不被打倒，不致絕望，不致缺乏。 

 

    弟兄姐妹，上帝的救恩不是只有將來的永生而已，祂應許在今生就讓我們享受祂的救恩，

享受祂的能力與富足，就像祂在。約翰十章 10節下半所說：「我來了，是要叫羊（或作：人）

得生命，並且得的更豐盛。」弟兄姐妹，你認為這些應許對你來說，重要呢，還是無所謂呢？ 

這幾年，世界各國的經濟情況都是在走下坡，天災人禍也越來越多，奇奇怪怪的病毒也越來

越厲害，工作機會更是越來越狹窄。有學歷，有經驗，有能力卻找不到工作的人，到處都是。 

我真的要說，只有上帝的應許才真是我們一生不可缺少的保障。聖經告訴我們，信主與不信

主的人恩典有分別，愛主與不愛主的人恩典當然也有分別。14節，祂說了，這些應許是要加

那〝專心愛祂〞的人的恩典。怎麼樣才算是專心愛祂呢？ 

 

 

三、愛主的表現 

 

  遵守主的命令。主耶穌在約翰福音裡有很清楚的解釋。約翰福音十四章 15節：「你們若

愛我，就必遵守我的命令」；約翰福音十四章 21節上半：「有了我的命令又遵守的，這人就是

愛我的。」 

 

    愛主的人有一個特徵就是，聽了主的話又願意去遵守的人。一年有 53個主日，至少我們

聽了 50篇的信息。也許有重複的，也許有類似的，但察驗一下，在過去聽見的信息，我有沒

有按照我聽的道追求成長，追求改變呢？真正的愛主，不是只在外表的事奉上熱心，也不是

只在聖經的知識上追求懂得更多。更要緊的是，我們是否願意照主的命令來追求成長，是否

願意照主的指示來做選擇，是否願意按神的心意來事奉祂，敬拜祂，是否順服主的要求把該

給祂的獻給祂，是否願意照主的命令來改變那些不好的習慣、個性、嗜好，除去老我及隱藏

的罪念？如果我們只有外表的熱心，卻不肯在生命上追求順服主的話，在主的眼中仍然不能

算是愛主的。就像大衛，他凡事都願意按照主的話，主的心意來作事，來管理國家，來建造

聖殿。雖然他也有軟弱與失敗，但是當他聽見先知對他的責備時，他是立刻認錯又痛下決心
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改變自己。所以上帝稱他是〝合神心意的人〞。而掃羅王就不一樣，他在表面上是愛上帝，但

是對上帝要求他去作的事情，他卻不肯完全的順服，他硬把自己的意思加進去。當撒母耳先

知來責備他的時候，他先是找屬靈的藉口說，這是為了要獻祭。然後又把責任推到別人的身

上，都是百姓的錯。後來，雖然他也承認自己犯錯了，但他只是口裡認錯，心裡卻沒有悔改

的意思。在神的眼中，不完全的順服就等於不順服。因為他的不順服，上帝就把原來賜給他

的聖靈恩典都收回，任憑他受惡魔的攪擾。後來他作王的那些年裡，天天都活在痛苦又不安

的苦境裡。 

 

  弟兄姐妹，上帝賜給我們這本聖經，不是沒有意義的。上帝藉著律法誡命和以色列百姓

立下蒙福的約；今天祂也藉著這本聖經與我們立下蒙福的約。這約的內容就是〝凡遵守命令

的，就能享受祂完全的應許〞。遵守命令的，就得應許為祝福；不肯遵守的，就享受不到應許。

這是一個公平又合理的合約。 

 

  弟兄姐妹，主耶穌已經為我們的永生，付出了生命的代價，現在祂只要求我們專心愛祂，

為的是要我們享受既完全又豐盛的祝福。這是祂對我們的憐憫與恩慈。你願意讓神的豐盛應

許成為你今年的禮物嗎？只要你認真聽主的話，又認真的去遵守。不隨便讓別的因素來影響

我完全順服主的話，追求討主喜悅的心志。 即使有時候，我們會失敗，我們會跌倒，為了滿

足主的要求，我願意再站起來，繼續努力達到主要我達到的目標。當你有這樣的心志的時候，

主就看你是專心愛祂的人。 

 

    弟兄姐妹，主的心意是要賜福給我們，而且祂要賜的是大福，就像祂與亞伯拉罕立約時

說的一樣。主這樣愛我們，祂預備好各樣的恩典等候我們來享受，祂這樣恩待我們，無條件

的愛我們，我們豈不應當存感恩的心來跟從祂嗎？求主幫助我們也能像林肯總統一樣，願意

先站在主的這邊。就是以專一的心來聽從主的話，以謙卑順服的行動來遵守主的命令，當我

們願意這樣專心的愛主的時候，主也必按照祂所應許的，叫我們在凡事上都能得勝有餘，豐

富有餘。 

 


